
Pompt-toi pas !

résultats précis et pertinents lorsque vous interagissez avec 
des modèles de langage. Voici quelques bonnes pratiques 
à suivre pour rédiger un prompt de manière optimale :

• Description claire et détaillée de l'image souhaitée : 
Incluez des informations sur les objets, les scènes, 
les couleurs, les textures, etc.

• Objectif précis : est-ce une photographie réaliste, 
une illustration artistique…?

• Style et ton : est-ce que vous voulez quelque chose 
de joyeux, sérieux, nostalgique, abstrait…?

• Paramètres techniques :
paramètres techniques tels que la résolution de l'image, 

• Références visuelles : fournissez des références visuelles 
ou des exemples d'images similaires pour guider le modèle 
dans sa génération.

• Contraintes et limitations : comme des restrictions 
de couleur, de composition, de sujet, etc.

• Contexte supplémentaire : précisez le contexte 
sur le sujet ou l'utilisation prévue de l'image.

• Langage neutre et non biaisé 
les résultats de la génération d'image.

En suivant ces bonnes pratiques, vous augmenterez vos 

Bon à savoir : 
traduire le prompt en anglais peut apporter de meilleurs 
résultats.

À vous 
de jouer !

Associez un prompt à une image.

Prompt-toi pas !

Cédric, le photographe, utilise régulièrement 
l'IA pour s'inspirer. D'ailleurs, il a laissé sur son 
bureau quelques images générées à partir 
d'un prompt.

Un prompt, c’est une instruction destinée à une 
. C’est-à-dire, 

les IA capables de générer du contenu, qu’il 
s’agisse d’un texte, d’une image ou même d’une 
musique. Grâce à sa compréhension du langage 
naturel, l’algorithme d’IA va ensuite analyser 
l’ensemble de vos instructions pour y répondre.

 associez le prompt (phrase 
avec les instructions) correspondant à chacune 
des images que Cédric a pu générer. 

Vous avez terminé ? N'oubliez pas d'appeler l'ani-
réponses.
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« Un photographe prend en 
photo un pianiste, ambiance 

festive et colorée »

« Un photographe prend en 
photo un pianiste, point de vue 
du photographe, style réaliste »

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, point de 
vue du pianiste, style réaliste »

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, style 

bande dessinée »

Prompts Images générées par IA



Prompt-toi pas !

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, point 

de vue du photographe, 
style réaliste »

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, 

point de vue du pianiste, 
style réaliste »

Prompt-toi pas !
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Prompt-toi pas !

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, point 

de vue du photographe, 
style réaliste »

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, 

point de vue du pianiste, 
style réaliste »

Prompt-toi pas !

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, 

style bande dessinée »

Prompt-toi pas !

« Un photographe 
prend en photo un pianiste, 

ambiance festive et colorée »

Prompt-toi pas !

« Un photographe 
prend en photo un pianiste, 

ambiance festive et colorée »

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, point 

de vue du photographe, 
style réaliste »

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, 

point de vue du pianiste, 
style réaliste »

« Un photographe prend 
en photo un pianiste, 

style bande dessinée »




